
 
  

 
  

 
 
 
 
 

Coordinadora de la Escuela de Biodanza SRT Madrid  Centro   
 
Recibiendo la F ormación de  Facilitadora de Biodanza  en la Escuela Hispánica  
 
Formada en la E xtensión de Biodanza y Arcilla  
 
 
 
 
 
 
 
Coordinadora –  Formadora -  Coach en Organizaciones  y Centros Socio - E ducativos  
Desde el año 2008  a la actualidad  

       
Coordinación y desarrollo de programas de Inteligencia Emocional y Afectiva, Creatividad, Coaching y PNL en 
Entornos Educativos y Sociales (Autoconocimiento, inteligencia afectiva, autoestima, gestión emocional, 
motivación, liderazgo personal, trabajo con valores y creencias, habilidades sociales y comunicativas, gestión 
de equipos, procesos de cambio, gestión del tiempo…) 

 
Fundación Neuronilla      
             
Coordinadora - Formadora de Programas Educativos de Inteligencia Emocional para profesionales del ámbito 
terapéutico, social y educativo.  

 
Universidad Politécnica de Madrid    
                       
Formadora en Proyectos de Innovación Educativa para la Excelencia Universitaria y Profesional. 
 
Facilitadora - Coordinadora en Programas de Inteligencia Emocional y Coaching para Alumnos, Profesores y 
Personal Universitario. 
 
Coach Personal y Educativo. 
 
Creacción del Aula Virtual Universitaria para el desarrollo de Competencias Trasversales (Autoestima, 
regulación emocional, motivación, gestión de conflictos, habilidades comunicativas, gestión del tiempo, 
liderazgo de equipos…etc) 
 
Universidad Rey Juan Carlos I      
                       
Formadora de programas de Inteligencia Emocional y Coaching aplicado para la Docencia. 
 
Formadora - Coach de Programas de Inteligencia Emocional y Programación Neurolingúistica para Profesores 
y Personal Universitario. 
 
Coach Personal y Educativo. 
 
 
 

 

 
 

Laura García Alarcón  
escuela@biodanzamadridcentro.com  
Teléfono móvil 661 400 269  
Web  : wwwbiodanzamadridcentro.com  
 


